
　　　　

2025 年 3 月 15 日

平日
土祝

14
10

時
30
00

分から
17
16

時
30
00

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 障害児通所支援なんてん（放課後等デイ） 支援プログラム（参考様式） 作成日

法人（事業所）理念 関わる人との信頼や人間関係を大切にし、障害の種別を選ぶことなく、できることを共に考え共に成長し寄り添い、楽しく穏やかな毎日と未来を大切に致します

支援方針 どんな障害を持つ子ども達ともコミュニケーションをとりながら『できる』を引き出す支援と見守りを行います

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

・健康状態の把握（体温、排泄、食欲、発作）、ご家族と共有する
・生活リズムを整える
・トイレ、衣類の着脱、持ち物などの整理など生活習慣を身につける
・医療的ケアが必要な児童には主治医指示書を基に医療行為を実施

・感覚遊びの設定（視覚、聴覚、触覚など）
・運動遊び（バランスボール、トランポリン、散歩、公園等）
・姿勢保持、ポジショニング、マッサージの実施

・季節を感じる行事や制作活動
・活動の中で色や大きさ、形、重さ、柔らかさなどの感覚を養う
・集団活動や外出時においてそのルールを学ぶ

・手遊びや読み聞かせ、言葉に触れ発語を促す
・発達段階に応じたコミュニケーションを選定し、身振り手振りやサイン等で意思の伝達ができる様に支援する
・自己選択をすることで思いが伝わる経験

・遊びを通してスタッフや友達と関わり信頼関係を築く
・集団活動の中でルールを守ることの大切さや友達との関わりを学ぶ

家族支援

・入浴
・福祉車両によるご自宅送迎
・相談や助言　・家族の休息

移行支援

・各関係機関との連携や情報共有

本
人
支
援

地域支援・地域連携

・主治医、相談支援事業所、園など関係機関との情報共有、密な連携

職員の質の向上

・資格取得（初任者研修、実務者研修、喀痰吸引研修ほか）
・外部研修（虐待防止研修ほか）

主な行事等

誕生日会、親子遠足、クリスマス会、音楽療法、餅つき、水遊び、手浴足浴、スヌーズレン


